


Un spectacle de théâtre
Une performance artistique qui parle sans tabous de ÇA 
Durée 1h15 Dès 15 ans.
Véritable témoignage qui aborde avec délicatesse la question  
de l’inceste, de l’orgasme enfantin, du cheminement parcouru  
pour sortir du rôle de victime. 
Holyshit! pose un regard concret sur la possibilité de transcender  
nos traumas et sortir de la souffrance.

Un documentaire - Durée 40mn 
La création artistique comme moteur de résilience ?  
Par la réalisatrice Sarah Perrig & l’illustratrice Nicole Rossi

Quatre clips tirés du spectacle Holyshit!  - en libre accès sur le net
Des objets artistiques pour : 
- la prévention des abus 
- servir de support de discussions dans les écoles  
 et les groupes de parole.
Par la réalisatrice Sarah Perrig & l’illustratrice Nicole Rossi

Des ateliers de sensibilisation - Durée 1h30 ou 45mn
Ces ateliers animés par Sarah Marcuse et encadré par une psycologue 
du CTAS, permettent de mener des discussions approfondies sur: la 
pratique artistique comme vecteur de résilience, la posture de victime 
ou encore, l’orgasme enfantin. Destinés aux élèves de secondaire aux 
cercles de parole ou autre.

Un livre
Le texte de la pièce. Véritable document narratif et poétique qui retrace 
le chemin vers une résilience. Publié aux éditions du chamois Rouge.

Informations :  www.holyshit-show.ch   
contact :  sarah@holyshit-show.ch 


